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Kansalaistoiminnan valtakunnallinen tunnustuspalkinto uudentyyppiselle nuorten ehkaisevalle
paihdetydlle

Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto (STKL) on mydntanyt Kansalaistoiminnan valtakunnallisen
tunnustuspalkinnon Elama On Parasta Huumetta ry:lle tunnustuksena innovatiivisesta, uutta
teknologiaa hyddyntavasta ja kohderyhmansa hyvin tavoittavasta ehkaisevasta paihdetydsta nuorten
parissa.

STKL:n mukaan ict-teknologian hyddyntdminen on kansalaisjarjestoille haaste, ja myonteisia
kokemuksia uusista avauksista talla alueella on vield vahan. Elama On Parasta Huumetta Ry on tehnyt
pioneerityota ja kehittanyt onnistuneesti toimintaa nuorille heidén omista Iahtokohdistaan.

Jarjesto tekee ehkaisevaa paihdetyota siella, missa nuoret ovat, esimerkiksi verkon Habbo-palvelussa
ja IRC-galleriassa. Jarjesto tuottaa mobiilipeleja ja niita tukevia verkkopalveluja seka viihteellista
HUBU fi-asiasivustoa. Yhteistydssa muiden tahojen kanssa jarjestt toteuttaa terveysneuvonnan
Mobiilivinkki-tekstiviestipalvelua seka valtakunnallista huumeneuvontapalvelua verkossa ja
puhelinpalveluna.

Eldma On Parasta Huumetta Ry tekee ehkaisevaa paihdety6td myds kouluissa yhdessa oppilaiden,
henkildkunnan ja vanhempien kanssa. Jarjestd on ottanut nuoret mukaan kehittdmistyéhdn. Uusia
toimintoja kehittdvaan Varikkotiimiin kuuluu tydntekijiden liséksi 15 vapaaehtoista 13 — 18-vuotiasta
nuorta.

Merkittavaa jarjestdon toiminnassa on, etta silla tavoitetaan suuri joukko nuoria keskustelemaan omalla
kielelldan paihteiden kaytosta ja sen hallinnasta. Perinteisen "ainekohtaisen” valistuksen sijaan
keskustelu lahtee nuorten tarkeina pitdmista asioista kuten perheen, ystavien tai koulunkaynnin
nakodkulmasta.

STKL mydntaa Kansalaistoiminnan valtakunnallisen tunnustuspalkinnon vuosittain tunnustuksena
erityisen ansiokkaasta kansalaistoiminnasta ihmisten hyvinvoinnin edistamiseksi. Palkinto, keraamikko
Erkka Auermaan keraaminen pienoispatsas, luovutetaan saajalleen vapaaehtoistoiminnan juhlassa
Helsingissa 5.12.2008.
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Sosiaali- ja terveysturvan keskusliitto (STKL) on valtakunnallinen

sosiaali- ja terveyspoliittinen asiantuntijajarjestd, jonka tarkeimpia tavoitteita ovat tasa-arvon ja
sosiaalisten oikeuksien, erityisesti

sosiaali- ja terveyspalvelujen ja toimeentuloturvan kehittaminen seka kdyhyyden, syrjaytymisen ja
huono-osaisuuden vahentaminen. STKL:n jdsenina on 141 valtakunnallista sosiaali- ja terveysjarjestoa,
16 alueellista sosiaali- ja terveysturvayhdistysta seka 120 kuntaa.

Lisatietoja: www.stkL.fi.
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