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Elama On Parasta Huumetta ry

Ehkaisevat tydkalut nuorten rahapelaamiseen -projekti

Nuorten rahapelaaminen huolestuttavan yleista vantaalaisissa
ylakouluissa

Vantaa valittaa -hankkeen ja Elama On Parasta Huumetta ry (EOPH) toteuttama
ensimmainen internetkysely vantaalaisissa kouluissa tavoitti toukokuun aikana
3590 ylakoululaista nuorta. Rahapelaamiseen liittyvissa kysymyksissa kavi ilmi, etta
pelaaminen on aiheuttanut jo ylakouluikaisille nuorille taloudellisten haittojen
liséksi, psyykkisia oireita seka ihmissuhteisiin liittyvia ongelmia.

Vantaa vélittda -hanke on vuosina 2007-2009 toteutettava ehkéisevén péihdetydn hanke,
jonka tavoitteena on vahentaa alaikaisten pdihteiden kdytto4.

Péihteiden kdytdn lisdksi kyselysséa Kysyttiin yldkoululaisten rahapelaamisesta liittyen
EOPH:n Ehkéiseviét tybkalut nuorten rahapelaamisen —projektiin.

Suomalaisen rahapelaamisen ikarajat ovat poikkeuksellisen alhaiset. Jo 15-vuotiaat
saavat pelata sekd Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) kolikkopeleja etta Veikkauksen
kioskipeleja. Tuore Vantaa valittda -hankkeen kysely vantaalaisissa ylakouluissa kuitenkin
kertoo, ettd myds tatd nuoremmat pelaavat sdanndbllisesti useita eri rahapeleja.

Ylaasteikaisista noin 30 % ilmoittaa pelaavansa saannéllisesti kolikkopeleja. Pojissa
pelaajien osuus nousee lahes 50%:iin. 8-luokkalaiset nayttaisivat olevan kaikkein
aktiivisimpia pelaajia 34,1 % kolikkopeliaktiivisuudellaan. My&s 23,8 % 7-luokkalaisista
ilmoittaa pelaavansa aktiivisesti kolikkopeleja.

"Huomioitavaa on, etta 7-luokkalaiset ja suuri osa 8-luokkalaisista ei saisi pelata
rahapeleja ollenkaan”, sanoo Ehkaisevat tydkalut nuorten rahapelaamiseen -projektin
projektipaallikkd Antti Murto EOPH:sta.

Uutena pelimuotona nuorten maailmaan on tullut rahasta pelattavat korttipelit kavereiden
kesken. Kokonaisuudessaan 15,3 % ilmoittaa pelaavansa sadanndllisesti rahasta
kavereiden kanssa. Yllattaen 7-luokkalaiset ovat tdssé kaikkein aktiivisimpia 16,7 %
osuudellaan.

"Rahapelien pelaaminen on paaasiallisesti poikien harrastus, mutta kolikkopelien pariin
ilmoittaa sdanndllisesti hakeutuvansa myoés 13,6 % tytdista.”

Kyselyyn vastanneista Veikkauksen peleja pelaa saanndllisesti 20,5 % pojista.
Kokonaisuudessaan tyttéjen ja poikien peliaktiivisuus Veikkaus ja toto-peleissa nousee
noin 15 %:iin.

Ylakoululaisilla paasy myoés nettipeleihin

Rahapelaaminen Internetissa on rajoitettu 18-ikdvuoteen niin Suomessa Veikkauksen ja
Fintoton osalta kuin maailman nettikasinoissakin.

Kuitenkin noin 10 % ylaasteikaisista kertoo pelaavansa rahapeleja sadanndllisesti netissa.



Muita 18-ikavuoteen rajoitettuja peleja (pdytapelit; kasino, ravintolat, tayspotit) ilmoittaa
pelaavansa saanndllisesti 3,8 % ylaasteikaisista.

Rahapelaamisesta aiheutuvat ongelmat

Kyselyn mukaan vantaalaisissa ylakouluissa saanndllisesti pelaavien (n 1254) joukosta
jopa 52,3 % ilmoittaa pelanneensa silloin talléin tai usein enemman kuin olisi tahtonut
(silloin talléin 38,2 % - usein 14,1 %).

Nuorista pelaajista 14,7 % katsoi, ettd rahapelaaminen on aiheuttanut heille taloudellisia
ongelmia, mutta myés muut ongelmat nousivat esiin. 7,5 % tunnisti itsellaan
rahapelaamisen aiheuttamia psyykkisia (ahdistus, masennus, levottomuus) oireita ja 4,9 %
katsoi rahapelaamisella olleen vaikutusta ihmissuhteisiin liittyvissa ongelmissa. Ikéluokkien
vastaukset olivat tdssa suhteessa hyvin lahella toisiaan.

"Rahapelaamisen yksilbille aiheuttamat taloudelliset haitat on varsin hyvin tiedostettu ja
tunnistettu. Huomionarvoista on, etta nain nuoret tunnistavat myés mielialaan ja
ihmissuhteisiin liittyvat ongelmat suhteessa rahapelaamiseen”, sanoo Murto

Kouluissa mahdollista pelata rahasta

Nuorista 18,1 % ilmoitti, ettd heidan koulussaan saa korttia tai muita peleja pelata rahasta.
32,5 % ei tiennyt onko se sallittua vai ei. 49,4 % kertoi, ettéd pelaaminen rahasta on
koulussa kiellettya.

Rahapelipalvelujen ikarajoja nostettava

"Useat kansainvaliset tutkimukset ilmaisevat, etta nuorena aloitettu rahapelaaminen
korreloi merkittavasti myébhemmin kehittyvan riippuvuusongelman kanssa. Lasten ja
nuorten terveyden edistamisen nakdkulmasta nykyinen malli pelipalvelujen ikarajojen ja
saatavuuden suhteen on kyseenalainen”, sanoo Murto.

Sosiaali- ja terveysministeridn teettdma nuorten rahapelaamista ja pelaamisen
ikarajavalvontaa koskeva selvitys (2007) kertoi merkittavista puutteista erityisesti
valvonnan osalta. Selvityksen mukaan vain noin 10 % tapauksista alaikaisten pelaamiseen
puututaan. Tama sisalsi seka rahapeliautomaatit ettd myynnin asiamiespisteissa.

Suomalaisten rahapelien ikarajat ovat Euroopan liberaaleimpia.

"Tama yhdistettyna pelien poikkeukselliseen hajasijoittelumalliin muodostaa tilanteen,
jossa nuorilla on helppo paasy rahapelien dareen. Samanaikaisesti rahapelaamisen
maailma on totaalisen viihteellistetty esimerkiksi havittdmalla uhkapelaamiseen viittaava
termistd ja tilalle on tuotu glamouria sekd menestyvia ammattipelaajia.”

"Tama on huolestuttavaa, kun tiedetdan rahapelaamisen korkea riippuvuuskayttaytymista
aiheuttava luonne. Koululainen ei halua isona enda palomieheksi vaan ammattipelaajaksi.

Yhteiskuntakin voi vaikuttaa tilanteeseen mm. rahapelaamiseen liittyvan sosiaaliseen
ilmapiiriin luomisessa ja yksinoikeusjarjestelman omaavana tahona rahapelipalveluiden
rakenteelliseen kehittymiseen”, sanoo Ehkaisevat tydkalut nuorten rahapelaamiseen —
projektin projektipdallikkd Antti Murto.



Kysely toteutettiin 2.5.-1.6.2007 vélisend aikana kaikissa Vantaan kaupungin 21 yldkoulussa. Syksylld 2006
koulunsa Vantaalla aloitti noin 7600 yldkoululaista, joista kysely tavoitti 3590 eli hieman alle puolet kaikista
oppilaista. Keskimdérin yhdeltd koululta vastasi 170 oppilasta. Kyselyyn vastaaminen tapahtui kouluaikana
valvotusti opettajan ldsné ollessa. Jokaisella oppilaalla oli mahdollisuus vastata kyselyyn yksin omalla
pdaétteelldén.
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EOPH:n Ehkéisevét tybkalut nuorten rahapelaamiseen -projekti luo tydkaluja ja apuvélineitd rahapelaamisen
hallintaan seké jakaa tietoa jarkevésta pelaamisesta. Kohderyhméané ovat lapset, nuoret ja nuoret aikuiset
sekd heiddn vanhempansa. Lisédksi luodaan tyéta perusta nuorten ongelmapelaamisen kéasittelylle
Suomessa ja rakennetaan mallia ehkdiseviélle tydlle rahapelaamisen kentélld.

Eldméa On Parasta Huumetta ry (EOPH) tekee terveyita edistdvdéd ehkdisevaa pdihdekasvatus- ja
lastensuojelutyéta lasten ja nuorten parissa. Vantaa vélittdd — hankkeessa EOPH toteuttaa Internetkyselyn,
koulutunnit 7-9 luokille HUBU-menetelmélld sekd vanhempainilta jokaisella Vantaan koululla.www.eoph.fi

Vantaa vélittdd —hanke on vuosina 2007-2009 toteutettava ehkdisevan péihdetyén hanke, jonka tavoitteena
on védhentéa alaikéisten nuorten péihteidenkdyttéd. Hankkeessa koulutetaan alkoholin ja tupakan
véhittdismyyjid sekd jdrjestetddn paihdetietotunteja ja vanhempainiltoja koulussa. Hankkeen vaikutuksia
seurataan ylédkouluikdisille nuorille tehtévilla Internetkyselyilld. Alkutilannekartoitus toteutetaan toukokuussa
2007 ja loppukartoitus kevédélld 2010. Lisdksi vaikutuksia seurataan Kouluterveyskyselyjen tuloksilla.



